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S elon le Haut conseil à l’égalité « 70 % des femmes 

estiment ne pas avoir reçu le même traitement que 

leurs frères dans la vie de famille, près de la moitié des 

25-34 ans pensent que c’est également le cas à l’école 

et 92 % des vidéos pour enfants contiennent des stéréotypes 

genrés ». Ces trois chiffres issus du 6e rapport annuel sur l’état 

du sexisme en France sont révélateurs des causes du sexisme 

persistant et des inégalités ancrées dans la société.

C’est pourquoi, cette année encore, la Ville d’Angers se mobilise 

au travers de son Mois de l’égalité pour combattre ces schémas.

Éduquer dès le plus jeune âge, sensibiliser et rendre visibles les 

questions d’égalité, de sexisme, de diversité et de lutte contre 

les discriminations, c’est le sens de la feuille de route portée 

par la municipalité et de notre action ancrée dans la durée dans 

une logique collective, où tous nos partenaires se mobilisent à 

nos côtés pour offrir une programmation riche et variée qui 

s’adressera sous différentes formes à tous les publics.

Notre ambition cette année est de questionner les préjugés et les 

clichés sexistes à travers les âges, les corps (sportif, performant, 

vieillissant, invisibilisé ou au contraire exposé), l’histoire, les 

sciences...

À l’aube de Paris 2024, nous n’oublierons pas de mettre le sport à 

l’honneur avec Terre de jeux et l’Olympiade culturelle : en avant-

première, nous présenterons la nouvelle exposition « Les Elles 

des jeux », acquise par la municipalité, qui retrace le spectaculaire 

chemin parcouru en plus de 130 ans par les femmes, de leur quasi-

exclusion à la lutte pour la parité.

Je vous donne donc rendez-vous, dès le 4 mars, pour partager 

avec vous tous ces événements et poursuivre nos actions pour 

toujours plus d’égalité.

ACCESSIBILITÉ 
Si vous avez besoin d’un accompagnement spécifique (aide au déplacement, 

boucle magnétique), merci de nous contacter au minimum 48h  
avant l’événement, par téléphone 02 41 96 99 26 ou par mail :  

citoyennete@ville.angers.fr

MOBILITÉ
Privilégiez les déplacements actifs, en transport  

en commun, à vélo, ou à pied !
Plus d’informations sur angers.fr/égalité 

Christelle Lardeux-Coiffard,
Adjointe aux Solidarités actives 

et aux Droits des femmes

Rencontre avec l’autrice  
Marie Charrel 
La bibliothèque-ludothèque Nelson-Mandela invite 
la journaliste et romancière Marie Charrel, autrice 
de « Qui a peur des vieilles ? », pour évoquer la 
question du vieillissement des femmes dans la 
société et tenter de comprendre pourquoi ces 
femmes sont invisibilisées et mises à l’écart dans 
la société comme dans l’intimité.

Tout public • Mercredi 27 mars, à 19 h 
Bibliothèque-ludothèque Nelson-Mandela 
Réservation conseillée au 02 41 19 98 10

C O N F É R E N C EÉ D I T O

https://www.angers.fr/mois-egalite


AUX FILLES DU TEMPS 
« Aux Filles du temps », c’est un plongeon dans  
les entrailles de jeunes filles qui luttent, espèrent  
et se battent contre les inégalités, le patriarcat,  
les injustices...

Enquête réalisée par Alexandra Benahmou,  
fondatrice et directrice artistique de « Lady de 
Nantes », auprès de milliers de jeunes filles de  
13 à 20 ans résidant en région des Pays de la Loire.

Tout public, dès 12 ans • Du 19 février au 29 mars 
Maison pour tous de Monplaisir • Accès libre selon 
horaires d’ouverture

LA REPRÉSENTATION DU CORPS
Une déambulation au cœur des collections  
pour questionner la représentation du corps,  
du XIVe siècle à nos jours.

Tout public • Dimanche 28 avril de 15 h 30 à 17 h 
Musée des Beaux-Arts • Adultes 7 € / 3,5 € 
Réservation au 02 41 05 38 38 

S P E C T A C L E S

FLUIDES
À travers l’histoire de cinq corps de circassiennes 
d’âges différents, le spectacle de la compagnie 
« Courant d’Cirque » retrace des parcours de vie 
entre trois générations.
En amont des représentations, des ateliers de 
médiation sont proposés aux publics des maisons 
de quartiers d’Angers et du CCAS (Angers Seniors 
Animation).

Ce spectacle est proposé par la Ville d’Angers,  
l’Université d’Angers (Mois du genre) et en  
partenariat avec le Quai-CDN.

Tout public, dès 12 ans • Mardi 12 mars à 20 h  
et mercredi 13 mars à 15 h 30 • Théâtre Le Quai 
Gratuit, sur inscription : angers.fr/mois-egalite

NOS FEUX 
Léa Vinette imagine un duo chorégraphique pour 
deux amants. « Nos Feux » pousse le binôme hors 
des carcans de la bienséance, dans la douceur 
ou la brutalité, l’ancrage ou l’esquive. Les rôles 
s’échangent, les rapports de force aussi. 

Spectacle de danse de Léa Vinette, programmé  
dans le cadre du Festival Conversations du CNDC.

Tout public • Jeudi 21 et vendredi 22 mars à 19 h 
Théâtre Le Quai • Réservation et tarifs sur  
billetterie.lequai-angers.eu (pass Conversations 
30 € = 3 spectacles)

GISELLE
Il y a Giselle, et puis Giselle... Trois points de 
suspension qui font toute la différence entre 
l’incontournable ballet romantique et ce récit  
dansé par Samantha van Wissen et un quatuor  
de musiciennes. 
Il s’agit du 2e volet de la trilogie que François 
Gremaud entend consacrer à trois grandes figures 
féminines tragiques des arts vivants classiques : 
Phèdre, Giselle et Carmen.

Spectacle de danse programmé dans le cadre  
du Festival Conversations du CNDC.

Tout public, dès 12 ans • Jeudi 21 mars à 20 h 
Théâtre Le Quai - Réservation et tarifs sur  
billetterie.lequai-angers.eu (pass Conversations 
30 € = 3 spectacles) 

A T E L I E R S / J E U X

JOURNÉE ÉGALITÉ FILLES-GARÇONS
Plusieurs animations seront proposées à la 
Maison pour tous de Monplaisir, en partenariat 
avec diverses associations et services de la Ville 
d’Angers.

Tout public • Mercredi 6 mars, de 8 h 30 à 17 h 30 
Maison pour tous de Monplaisir 
Plus d’informations sur angers.fr/egalite  
et mpt-monplaisir.fr

3 JOURS POUR PARLER ÉGALITÉ !
Diverses animations et temps d’information seront 
proposés au Centre Jacques-Tati, en partenariat 
avec la Ville d’Angers, pour explorer le sujet de 
l’égalité entre les femmes et les hommes.
Temps fort de cette programmation, le spectacle 
« Régime soupe aux choux : mode d’emploi »  
du Collectif La Castagne.

Tout public • Du 6 au 8 mars, de 14 h à 18 h 
Spectacle le jeudi 7 mars de 19 h à 21 h • Centre 
Jacques-Tati • Plus d’informations sur angers.fr/
mois-egalite et facebook.com/Centrejacquestati 

ESCAPE GAME « APPARENCES »
Dans une galerie d’art prestigieuse accueillant 
l’exposition « Apparences », un tableau d’une rare 
beauté est mystérieusement dérobé. Vous avez  
30 minutes pour retrouver le chef-d’œuvre volé, 
avant le début de l’inauguration. 

Une occasion de jouer, de prendre du plaisir,  
de vivre une expérience unique et de découvrir  
les discriminations liées aux apparences.

De 15 à 30 ans • Les lundis, mercredis, jeudis,  
du 4 au 29 mars, de 14 h à 18 h • Les 7 et 14 mars,  
de 18 h à 20 h • Le samedi 9 mars, de 14 h à 17 h 
J Angers Connectée Jeunesse - Réservation  
sur angers.fr/egalite

APÉRO JEU FÉMINISTE : 

FEMMES INSPIRANTES
Venez découvrir des femmes inspirantes et partager 
un bon moment autour de jeux féministes comme 
« Bad bitches only » ou encore « Qui est-elle » et bien 
d’autres. Convivialité garantie !

Public ado-adulte • Vendredi 22 mars de 18 h à 20 h 
Bibliothèque-ludothèque de Belle-Beille 
Réservation conseillée au 02 41 73 36 09

PARCOURS DE FEMMES REMARQUABLES
Connaissez-vous bien le « matrimoine angevin » ?
À travers 12 balises, découvrez 12 personnalités 
féminines, natives d’Angers ou seulement de 
passage, qui ont marqué l’histoire. Qu’elles soient 
reine, athlète, pilote, actrice ou encore ministre, 
elles vous blufferont par la richesse de leur 
parcours.

Tout public • Du 4 au 31 mars • Centre-ville  
d’Angers • Inscription sur urbaweazz.fr

E X P O S I T I O N S

OLYMPIADE CULTURELLE
PARCOURS DE L’ATHLÈTE ANGEVINE  
AMANDINE BROSSIER 
Pendant deux mois, l’artiste angevin Fañch 
Juteau s’est invité dans le quotidien d’Amandine 
Brossier, sprinteuse licenciée au SCO Angers Athlé. 
Découvrez le fruit de cette rencontre : le portrait  
de l’athlète sous forme de bande-dessinée.

Tout public • Du 5 au 31 mars • Place du Ralliement 
Accès libre

LES ELLES DES JEUX 
Exclues, de fait, du mouvement olympique à la fin 
du XIXe siècle, les femmes ont mis des décennies 
à acquérir la place qui leur revient dans le sport 
en général, et notamment dans le mouvement 
olympique. Cette exposition retrace le spectaculaire 
chemin parcouru en plus de 130 ans et met  
en lumière les femmes qui ont joué un rôle  
ou symbolisé cette évolution. 

Exposition conçue par le musée national du sport

Tout public • Du 4 au 17 mars : Complexe de  
l’Europe • Du 18 au 31 mars : Complexe sportif de la 
Roseraie • Accès libre selon horaires d’ouverture

TOUS LES MÉTIERS SONT MIXTES
Seules 12 familles professionnelles sur 87 sont 
considérées comme mixtes. Les autres sont à 
dominante masculine ou féminine. Cette exposition 
contribue à lutter contre les stéréotypes et à 
promouvoir la liberté de choix des métiers.

Exposition conçue par Femmes ici et ailleurs

Tout public • Du 5 au 31 mars • Relais-mairie de 
Monplaisir • Accès libre selon horaires d’ouverture

AU NOM DES FEMMES… EN SCIENCE
Découvrez cinq portraits de femmes scientifiques 
qui ont fait avancer la science mais qui restent 
encore méconnues. 

Cette exposition est issue du projet « Femmes  
en sciences » réalisé en 2023 par le pôle territorial 
des Hauts-de-Saint-Aubin, en partenariat avec  
l’artiste Barberine Faure.

Tout public • Du 14 mars au 20 avril  
Bibliothèque-ludothèque de Belle-Beille 
Accès libre selon horaires d’ouverture

LES FEMMES ARTISTES
Elles sont sculptrices, photographes, peintres... 
Un parcours commenté sur les créations  
100 % féminines du musée des Beaux-Arts pour 
comprendre le chemin parcouru par les femmes 
artistes.

Les vendredis 1er et 8 mars, de 15 h 30 à 17 h 
Musée des Beaux-Arts • Adultes - 7 € / 3,5 € 
Réservation au 02 41 05 38 38

LES FEMMES DE SCIENCES 
Découvrez les destins de femmes inspirantes 
qui ont laissé leur empreinte dans l’histoire 
des sciences naturelles. Une mise en lumière 
de quelques pionnières, à travers un parcours 
commenté dans les collections du muséum.

Les mercredis 6 et 13 mars, de 15 h 30 à 17 h 
Muséum des Sciences naturelles 
Adultes - 7 € / 3,5 € • Réservation au 02 41 05 38 38 

FESTIVAL EGALI’TERRE 
L’association « Femmes d’ici et d’ailleurs »,  
en partenariat avec la Ville d’Angers, présente  
la 3e édition du festival Egali’Terre. 
Deux jours de programmation diversifiée  
pour promouvoir l’égalité femmes-hommes :  
projection-débat, ateliers, théâtre-forum,  
cœur de femmes…

Tout public • Vendredi 15 et samedi 16 mars 
Centre Jean-Vilar • Réservation sur angers.fr/
egalite

PROGRAMME COMPLET SUR 

ANGERS.FR/MOIS-EGALITE 

https://www.angers.fr/mois-egalite
https://www.mpt-monplaisir.fr
https://billetterie.lequai-angers.eu/event/227354-nos-feux
https://urbaweazz.fr/
https://www.angers.fr/mois-egalite
https://www.angers.fr/mois-egalite
https://www.facebook.com/Centrejacquestati/
https://billetterie.lequai-angers.eu/event/227347-giselle
https://www.angers.fr/mois-egalite
https://www.angers.fr/mois-egalite
https://www.angers.fr/mois-egalite
https://www.angers.fr/mois-egalite



