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AquaVita : le nouvel espace aqualudique d’Angers

Le 25 janvier dernier, AquaVita, le complexe aqualudique, a ouvert ses bassins dans le quartier des
Hauts de Saint-Aubin. Depuis, prés de 7 000 personnes fréquentent I’établissement chaque semaine.

AquaVita s’étend sur 1,5 hectare et dispose de 5000 m? de surface avec des bassins a la fois en intérieur
et en extérieur. Le tout est ouvert tout au long de I'lannée. AquaVita se divise en quatre espaces.

- Un grand espace enfance accessible aux bébés dés 4 mois avec
ruisseau découverte, structure de jeux, lagons et pataugeoire.
L’ensemble dans une eau a 30°C.

- Un bassin balnéo pour le bien-étre des plus grands avec jets massants,
lits a bulle, nage a contre-courant...

- Le grand bassin nordique extérieur ouvert toute I'année avec une eau
a 28°C et accessible de I'intérieur par un sas.

- L'espace glisse avec son pentagliss ou quatre personnes peuvent
descendre de front, le gigantesque toboggan (90 m de long) et le torrent
extérieur. Ce dernier est une innovation angevine aussi bien hydraulique
gu’architecturale avec ses 150 métres de descente au fil de multiples
vasques et cascades.
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AquaVita est ouvert tout au long de I'année, tous les jours de la semaine, dimanches et jours
fériés compris (méme Noél et jour de I’An). Les amplitudes d’ouverture sont un peu plus importantes
I’été, 78 h par semaine (74 heures par semaine en basse saison).

Les piscines d’Angers s’animent cet été

> Des cours semi collectifs pour apprendre a nager pendant I'été dans les piscines de quartiers,
renseignements dans votre piscine prés de chez vous, il reste quelques places sur les créneaux
matinaux 9h20-10h a Roseraie et Monplaisir sur le mois d’ao(t.

> Des baptémes de plongées les mardis soirs 17h30-19h00 programme disponible sur place.

> Des locations d’aqua bike a Belle-Beille et Monplaisir.

A la rentrée

Inscriptions aux activités écoles municipales de natation initiées en juin, séance d’inscriptions le 3
septembre de 8h a 18h dans chaque piscine. 800 places sont disponibles pour les activités
d’apprentissage et de loisirs.

Séances nocturnes (Lundi a Belle-Beille, mardi et jeudi a Jean Bouin, mercredi a la Roseraie et vendredi
a Monplaisir)

Locations d’aqua bike dans les piscines Jean Bouin et Belle-Beille.

Soirée zen et détente a la piscine de la Roseraie chaque mercredi soir (ambiance tamisée, musique
douce...)

Plus d’infos sur www.angers.fr



SpaVita : un centre Aqua&Fitness dédié au bien-étre

Intégré au complexe AquaVita, SpaVita est un centre deux en un entierement dédié au bien-étre du
corps et de I'esprit. Sur 900 m?, ce nouveau concept Aqua&Fitness comprend :

- Un espace Forme (équipement cardio-training et
plateau de musculation de derniére génération)

- Un espace Fitness avec 35 cours collectifs par semaine

- Un Spa comprenant deux saunas, deux hammams, un
jacuzzi et des programmes cosmétiques complets avec
des modelages corps ou visage a partir de 29 euros.
L’acces SpaVita est offert pour tout soin de 30 min, et
I'accés SpaVita et Aquavita offert pour tout soin de 60
min et plus.

Tarifs et horaires

L'acces a SpaVita est facturé 12 euros la demi-journée (10 euros pour les étudiants et demandeurs
d’emploi sur présentation d’un justificatif).

Différentes formules d’abonnements sont également proposés :

-L’abonnement AquaForme (acces SpaVita, AquaForme et AquaVita) a 468 euros par an

et le pass mensuel Liberté sans engagement a 45 euros par mois

-L’abonnement AquaFitness (accés en plus aux cours collectifs de fitness) a 492 euros par an
et le pass mensuel Liberté 47 euros par mois.

Des tarifs réduits sont proposés aux étudiants et demandeurs d’emploi.

Des prestations complémentaires de coaching individuel ou en équipe sont également disponibles, a
partir de 15 euros la séance (3 euros pour les abonnés).

SpaVita est ouvert 7 jours sur 7 de 9h30 a 13h30 et de 14h30 a 21h et le dimanche de 9h a 13h30 et
de 14h30 a 19h.




