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Comment « s’amuser sans abuser » lors des 
fêtes en ville ? La Ville d’Angers agit. 
 
Contexte  
 

 Des débordements importants depuis quelques années, avec une 

recrudescence depuis 2008 sur quelques rues du centre ville, liés à des soirées 

regroupant des jeunes (étudiants, lycéens, jeunes actifs…) 

 Une consommation d’alcool d’un nouveau mode (« binge drinking », 

« préchauffe ») et poly consommation (cannabis/alcool etc.) menant à des 

prises de risques importantes aux conséquences parfois dramatiques : des 

accidents, dont certains mortels, des violences, des accidents de la route, des 

hospitalisations et des nuisances et atteintes au « vivre ensemble ».  

 Les Pays de la Loire : 2ème région française consommatrice d’alcool chez les 

jeunes et étudiants (36,5% contre 23% en moyenne nationale). Source : 

enquête IFOP septembre 2006.  

 À l’image de la région et relativement à la moyenne nationale, le Maine-et-

Loire présente une surconsommation d’alcool et un niveau plus élevé 

d’ivresses au cours de la vie (bilan de l’enquête ESCAPAD 2005) :  

- la forte culture d’alcoolisation est accentuée par des habitudes de la vie 

étudiante,  

- une consommation précoce d’alcool (46% des jeunes âgés de 12 ans 

déclarent avoir déjà consommé de l’alcool),  

- des chiffres préoccupants concernant les hospitalisations pour l’hyper 

alcoolisation au niveau national et local.  

 

Comment prévenir les conduites à risques ? Comment concilier 

l’animation indispensable du centre-ville et la tranquillité des riverains ? 

1. Par la prévention : Les Noxambules 

2. Par le renforcement de la règlementation : un nouvel arrêté du 

maire 
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La rentrée des Noxambules 

    
Depuis septembre 2009 et dans la continuité de ses 

actions, la Ville d’Angers a mis en place une équipe 

mobile de proximité pour aller à la rencontre des jeunes 

sur l’espace public. Leur rôle est de les informer, de 

prévenir les conduites à risques et de promouvoir le 

« bien vivre ensemble » (incivilités, citoyenneté) afin de 

permettre à tous de passer une bonne soirée.  

 

Elles interviennent trois soirs par semaine - mercredi, 

jeudi et vendredi - de 19h/20h à 3h.  

En deux temps : 

1. En amont des soirées (19h/20h – 22h/23h), la Mutuelle des Étudiants  avec 

une équipe de « pairs »  (7 étudiants + un coordinateur). 

2. Au cœur de la fête, à la fermeture des bars et plus avant dans la nuit (21h30 - 

3h), l’association Avenir Santé avec une équipe de professionnels adultes (deux 

infirmiers, deux animateurs en prévention). 

Avec une pause hivernale de la mi-décembre à fin mars. 

 

Devant le bilan positif de la première année, les Noxambules sont reconduits 

pour 2010-2011. L’équipe de « pairs » redémarre le 8 septembre. L’équipe de 

professionnels, le 15 septembre. 

 

Bilan 2009-2010 

Quelques chiffres (du 15 septembre 2009 au 31 juillet 2010) : 

 81 interventions pour la LMDE (démarrage 15 septembre 2009) et 53 pour Avenir 

santé (démarrage le 31 mars 2010) 

 5 411 contacts  

 1 750 préservatifs masculins distribués 

 450 préservatifs féminins distribués 

 1500 tests d’alcoolémie effectués 
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Thèmes abordés par les Noxambules avec les jeunes : 

 Alcool : habitudes et niveaux de consommation, gestion de la déshydratation, de 

l’élimination de l’alcoolémie dans le sang 

 Consommation de produits psycho-actifs (notamment du cannabis, demande 

d’informations sur les produits, leurs effets et les modes de dépistage) 

 Sexualité : dépistage, normes, problématiques affectives, utilisation du préservatif 

féminin et masculin 

 Prévention routière/accidents de la route (demande d’informations sur l’utilisation 

de l’éthylotest chimique, législation sur l’alcool au volant) 

 Notion de solidarité au sein du groupe et de gestion de la soirée 

 Notion de tranquillité et du savoir vivre ensemble, de citoyenneté 

 Prises de risques (liées aux temps festifs) 

 Orientation vers les structures adaptées 

 Législation sur l’espace public 

 Soirées alternatives 

 Problématiques sociales et familiales (ou scolaires) 

 

Sur les pratiques festives des jeunes 

 

La saison, un facteur important 

• Septembre-octobre : beaucoup de monde en ville de manière générale, 

population très mixte (socialement, âge…) 

• Novembre-décembre : avec l’arrivée de l’hiver, présence moins importante 

des jeunes en centre ville 

• Printemps : grand retour des jeunes dans le centre ville surtout avec la fin 

des examens en juin. 
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Jeudi et vendredi, soirs privilégiés de sortie 

Mercredi  

 Soirée la plus calme de la semaine, avec cependant un constat de soirées 

étudiantes décalées sur ce jour. 

 Rue Bressigny, principal lieu. 

Jeudi 

 Soirée la plus importante de la semaine. 

 Population festive sur les différents sites. 

 Beaucoup de soirées en appartement qui se déplacent vers l’extérieur avec 

l’arrivée de l’été. 

Vendredi 

 Fréquentation moyenne. 

 Plus de lycéens que d’étudiants. 

 

Qui fait la fête ? 

Les étudiants 

 Sorties principalement le jeudi. 

 Distinction de pratiques festives en fonction du lieu d’études. 

 Pour ceux qui ont peu d’habitudes de pratiques festives, leurs soirées 

donnent lieu à des excès importants. 

 Pratiques en fonction de leurs temps d’études. 

 Beaucoup de sorties tout au long de l’année. 

Les lycéens 

 Jour de sortie le vendredi. 

 Les sorties se font principalement Quai Ligny ou rue Bressigny.  

Les jeunes actifs sont mélangés aux étudiants. 

En général, le lieu de fête est pour une large part dépendante des moyens 

financiers. 
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La Ville d’Angers renforce la règlementation 
de la consommation d’alcool sur la voie 
publique 
 

Par arrêté du 22 septembre 2009, la Ville avait pris des mesures qui se limitaient 

à certaines rues et s’appliquaient jusqu’à minuit. 

 

Désormais, selon l’arrêté du maire du 19 avril 2010,  

« La consommation de boissons alcoolisées est interdite : 

 

1- sur la voie publique, à l’intérieur des deux périmètres compris entre les 

voies suivantes : 

 

1er périmètre 

- Boulevard du Roi René 

- Boulevard du Général De Gaulle 

- Promenade Jean Turc 

- Esplanade du Port Ligny 

- Quai Gambetta 

- Boulevard Ayrault 

- Boulevard Carnot 

- Place Mendès France 

- Boulevard Bessonneau 

- Boulevard de la Résistance et de la Déportation 

- Boulevard Foch 

2ème périmètre 

- Boulevard Foch 

- Rue Paul Bert 

- Place André Leroy 

- Rue Volney 

- Rue Michelet 

- Rue Paul Langevin 

- Place du Lycée 

- Rue Hanneloup » 
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2- lorsqu’elle est de nature à porter atteinte à l’ordre public, à la commodité 

du passage dans les rues, à l’hygiène et à la salubrité publique  

 

3- entre 18 h et 4 h du matin  

 

4- de septembre à juin 

 

5- en dehors des terrasses de cafés et établissements dûment autorisés 

 

6- et sauf dérogation temporaire accordée par la Ville pour des 

manifestations prévues à l’occasion de fêtes publiques 

 
Cet arrêté est applicable au 1er septembre. 
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