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La 14e édition de Tout Angers Bouge, le dimanche 7
juin au parc de loisirs du Lac de Maine, s'annonce une
nouvelle fois comme un grand temps fort populaire,
festif et fédérateur pour notre ville.

Cet événement illustre pleinement le dynamisme de la
politique sportive angevine, reconnu au niveau national
par le label Ville Active et Sportive 4 lauriers. Cette
distinction vient saluer notre engagement constant pour
faire du sport un véritable levier de bien-étre, de lien
social et d'attractivité pour notre territoire.

Tout Angers Bouge, c'est la grande féte du sport
angevin. Une journée exceptionnelle qui met a I'honneur
la richesse de notre tissu associatif avec plus de 100
associations présentes, 60 disciplines représentées
— terrestres, aquatiques et nautiques - ainsi
qu’'une multitude d'initiations, de démonstrations et
d’animations pour tous les publics. Temps forts sportifs,
exhibition spectaculaire de perche, animation musicale et
nombreuses nouveautés viendront rythmer cette édition.

C'est aussi I'énergie des 5 000 coureurs engagés sur
les trois trails urbains, qui feront de notre ville un
formidable terrain de jeu a la découverte de ses lieux
emblématiques.

Je vous souhaite a toutes et a tous une trés belle journée
de partage, de découverte et de convivialité autour des
valeurs du sport qui font rayonner Angers.

pimitri Lois€
Adjo'ntaa teurs




LE RASSEMBLEMENT
DU MONDE SPORTIF

ANGEVIN

Tout Angers Bouge, organisé
par la ville d'Angers, est
devenu au fil des années un
rendez-vous incontournable
de la vie angevine. Pour cette
142me édition, I'événement
continue de rassembler les
habitants autour des valeurs
du sport, du partage et de
la convivialité. Fixée chaque
premier dimanche de juin,
cette journée permet de
découvrir la richesse des
activités proposées par

les associations sportives
locales. Avec plus de 100
clubs et sections sportives
présents et prés de 60
disciplines représentées,
Tout Angers Bouge offre une
occasion unique de s'initier
a de nouvelles pratiques, de
rencontrer les bénévoles et
de préparer sa future saison
sportive dans une ambiance
familiale et festive. Les
Angevines et les Angevins
sont invités a se retrouver

le dimanche 7 juin prochain
au Parc de Loisirs du Lac

de Maine, cadre naturel
emblématique aux portes de
la ville.

Tout Angers Bouge, c'est bien plus qu’un événement sportif : c’est un
moment de rencontre, de découverte et de lien social. Cette journée
met en lumiére le dynamisme du tissu associatif angevin et valorise un
territoire ou le sport occupe une place essentielle dans la vie locale.

Cette manifestation s'inscrit pleinement dans les objectifs de la
politique sportive, qui affirme le réle central des associations dans
le développement du sport pour tous. Elle permet notamment aux
plus jeunes de découvrir différentes disciplines et de trouver un
environnement favorable & leur éducation sportive et citoyenne.

Accessible a tous les publics, cette féte du sport encourage également
la pratique réguliere d'une activité physique comme facteur de bien-
étre et de santé. Elle contribue ainsi a promouvoir les valeurs du vivre-
ensemble, de 'engagement et de la solidarité.

Au fil des éditions, les traditionnels trails urbains ont su trouver leur
place et rassemblent désormais plusieurs milliers de coureurs venus
d'Angers, de la Communauté Urbaine ou de tout le Grand Ouest.

Les parcours, devenus emblématiques, continuent d'évoluer afin
d'offrir une expérience toujours plus attractive aux participants. La
course des familles, organisée depuis plusieurs années, rencontre aussi
un véritable succés auprés du public, renforcant I'esprit populaire et
intergénérationnel de I'événement.

Aujourd’hui, Tout Angers Bouge est solidement ancré dans I’ADN
du territoire angevin. Cette 14éme édition confirme une nouvelle fois
I'attachement des angevins a cet événement fédérateur, organisé dans
un environnement exceptionnel au cceur du Parc de Loisirs du Lac de
Maine.

Tout Angers Bouge conserve son identité a savoir une manifestation a
la fois sportive, populaire, familiale, dans un cadre idyllique et unique
en France ! Cette féte du sport s'inscrit dans le slogan du projet « Angers
Sport 2026, une politique sportive pour une Ville en mouvement ».
C’est I'un des facteurs qui a permis a la ville d’Angers d'étre a nouveau
récompensée en 2024 au niveau national par quatre lauriers pour le
label « Ville Active et Sportive » décerné par |'Association nationale des
élus en charge du sport (ANDES), le ministére de la Ville, de la Jeunesse
et des Sports, et |'Union sport et cycle, pour une durée de trois ans.




L'EDITION 2025
EN CHIFFRES
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LES TRAILS URBAINS s

Trail Découverte wmm
8km, départ 10h45

Esplanade Coeur de Maine @

Place Moliére @

Chapelle des Ursules @

Hotel de Ville (&)

Collégiale Saint-Martin @

Lycée Saint-Benoit @

Jardins de la Préfecture @
et du département

Grand Théatre d'Angers
Montée Saint-Maurice @

Place Kennedy

Promenade Jean Turc
Pont de Verdun @

Quai Monge @

Trail de la Cité wmm
12km, départ 10h00

Jardin du musée Jean-Lurcat

Greniers Saint-Jean @

Ecole nationale supérieure
d'arts et métiers - ENSAM
Abbaye du Ronceray @

Place du Tertre

Hotel des Pénitentes
Théatre Le Quai @

Cale de la Savatte @

Quai Tabarly @

Parc Balzac @

Maison de I'environnement @

Esplanade du Parc de @
Loisirs du Lac de Maine

parc de Balzac
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PLUS DE 100 ASSOCIATIONS
ET 60 DISCIPLINES s

Devant le succés de la troisieme édition
au Parc de Loisirs du Lac de Maine,

le village des sports s'étendra

de I'esplanade du Lac de Maine

ala plage, réparti en 21 espaces

De 11 h a 18 h 00, les associations présenteront leurs activités avec
des démonstrations et/ou initiations de sports nautiques, de sports de
combat, de sports collectifs, de sports de glisse, de football américain,
de baseball, de tir a I'arc, d'escrime, ou méme encore de perche. Un
programme toujours aussi diversifié et original.

thématiques. . . , . . . .
Si ce village est I'occasion de participer en famille ou entre amis a

de nombreuses animations, c'est également, pour les plus jeunes,
le moment de s'initier ou de s’informer sur les nombreux sports
proposés sur Angers afin de trouver celui qui leur conviendra le mieux :
sport en salle ou en extérieur, hockey sur gazon, skateboard, danse sur
glace, gymnastique, escalade, badminton ou encore gymnastique...

Des inscriptions au club seront possibles sur de nombreux stands.

LES DIFFERENTS
ESPACES THEMATIQUES

Sports nautiques /
aquatiques

Sports de combats

Handisport / Sport

Sports de glace
Sports de cyclisme
Sport de tir

Sports de raquettes
Sport de glisse
Sports équestres
Danse

Autres sports
Sports aériens

Sports collectifs de
plein air

Adapté
Omnisports

Gymnastique

Sports de grimpe

Sports collectif en
salle

Arrivées des trails
Sport pédestres

Espace Ville d’Angers
/ ALM & Partenaires




LES TEMPS FORTS DE LA JOURNEE

APRES-MIDI




UN EVENEMENT
ECO-ENGAGE messs—

La 14%e édition

de Tout Angers Bouge sera
de nouveau placée sous le
signe de |'écoresponsabilité
dans les événements sportifs.
Apreés |'obtention du niveau

2 du label « événement éco-
engagé » en 2025, |'objectif
est désormais de conforter

et pérenniser ce niveau
d’engagement en poursuivant
les actions déja mises en
ceuvre et en développant

de nouvelles initiatives

en faveur de la transition
écologique. Pour atteindre
cet objectif, la Ville d’Angers
pourra une nouvelle fois
compter sur I'implication de
ses partenaires, notamment
Angers Terre d'Athlétisme

et 'ensemble des associations
sportives mobilisées autour
de |'événement.

personnes ont profité
des navettes IRIGO

gratuites

Prés de

500

repas bas carbone
consommeés

Dans le cadre de sa politique de transition écologique appliquée aux
événements, la direction des Sports et Loisirs de la Ville d’Angers poursuit
son travail avec le Réseau Eco-Evénement, le REEVE (prononcer « réve »),
structure spécialisée dans I'accompagnement des organisateurs vers des
pratiques plus durables et responsables.

Lors de I'édition précédente, de nombreuses actions éco-engagées ont
été mises en place afin d'obtenir le niveau 2 du label. Pour cette nouvelle
édition, la Ville d'’Angers souhaite consolider cette dynamique a travers
plusieurs enjeux prioritaires : Un accueil responsable et inclusif ; La sobriété
des ressources ; Des déplacements plus vertueux ; Une restauration plus
durable ; La réduction et le tri des déchets ; La sensibilisation du public a la
transition écologique.

A titre d'exemple, des dispositifs de collecte des mégots et chewing-gums
seront reconduits sur le site. L'événement continuera également a favoriser
les mobilités douces et les transports collectifs grace a des solutions
adaptées: vélo, covoiturage, transports en communs ou encore navettes
IRIGO gratuites dédiées.

La démarche « zéro plastique jetable » restera également au coeur de
I'organisation, avec |'utilisation de matériels réemployables et de solutions
permettant de limiter I'empreinte carbone de I'événement.

A travers cette politique volontariste, la Ville d’Angers affirme sa volonté de
sensibiliser associations, participants et visiteurs aux enjeux environnementaux
et de faire de Tout Angers Bouge un événement sportif toujours plus
responsable et exemplaire.

L'ECO-ENGAGEMENT
SUR L'EDITION 2025

100%

de gobelets
réutilisables

sur les trois buvettes
et le ravitaillement
d'arrivée

Environ

4 800

litres d’eau potable
ont été économisés
avec l'utilisation

de toilettes seches



IRIGO ET PONY BIKE,
PARTENAIRES DE TOUT ANGERS BOUGE I
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Grace a son service de vélos et trottinettes en libre-service, Pony proposera une solution
pratique, rapide et écologique pour rejoindre le village sportif et les différents points stratégiques
de la manifestation. A cette occasion, les utilisateurs pourront bénéficier de 2 trajets offerts
de 30 minutes, afin de faciliter I'accés au site et encourager les mobilités alternatives.

Code promo disponible a partir du 6 juin sur le site Angers.fr
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ANGERS TERRE D’ATHLETISME
(pour les Trails)

Maison des Sports
5 rue Guérin / 49100 ANGERS
02 41 60 34 57

o
KL DIMANCHE 7 JUIN 2026

DE11HA18H
AU PARC DE LOISIRS DU LAC DE MAINE

EVENEMENT GRATUIT ET OUVERT A TOUS

Des espaces restauration et des buvettes permettront au public
de rester sur le parc toute la journée.

Angers

SERVICE DES RELATIONS PRESSE
Ville d'Angers / Angers Loire Métropole

Jonathan Boulogne
02 4105 47 21

Plus d'infos :
Tout Angers Bouge : Angers.fr




