Planning des mini-conférences et des animations

Planning des conféerences
-11h AVC par le Dr GODARD
- 11h30 Alimentation par le Dr DUBOIS
- 12h30 Maladies Cardiovasculaires par le Dr GRAAL
-15h AVC par le Dr LECLUSE.
- 16h30 Maladies Cardiovasculaires par le Dr GRAAL

Planning des animations

- 10h30 gym urbaine par Baptiste (association Siel Bleu)

- 11h massage cardiaque par Mr GUERIN (ARCAM)

- 12h lacher de ballon par Mr RUELLE (club cceur et santé)
- 13h gym urbaine par Baptiste (association Siel Bleu)

- 14h 30 massage cardiaque par Mr GUERIN (ARCAM)

- 15h15 activité physique adaptée par Mme DUVEATU (professeure sportive association a
pleins poumeons)

- 15h30 shoot sur la gardienne de I équipe féeminine par les Hawks d’Angers

- 16h30 activité physique adaptée par Mme DUVEAU (professeure sportive association a
pleins poumeons)



