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EVENEMENT 
FOOT PLAISIR, FOOT POUR TOUS 
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CONTEXTE 

Profitant de la Coupe du Monde de Football en Afrique du Sud, la Direction des Sports et Loisirs de la Ville d’Angers à 
organisé en 2010 la première édition de l’opération football  appelée : « Foot plaisir, foot pour tous ! »  
En partenariat avec le District du Maine-et-Loire de Football, la Direction Départementale de la Cohésion Sociale de Maine et 
Loire, la COTRA Kéolis et l’association Graine de citoyen, cette action a permis à 617 jeunes (licenciés ou non), encadrants de 
clubs (parents, éducateurs, dirigeants), enfants des accueils de loisirs… de participer à des animations axées sur le fair play 
dans le sport et plus particulièrement dans le football. 
 
 
 
 

 
SOMMAIRE : 

- l’esprit de la manifestation 
- le programme 
- qu’est que le football diversifié ? 
- les partenaires 
- les contacts 
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L’opération foot plaisir, foot pour tous : l’esprit de la manifestation 

 
Elle vise prioritairement les jeunes licenciés et non licenciés de 10 à 14 ans, les encadrants de clubs (parents, éducateurs, 
dirigeants…) et plus largement le grand public avec les objectifs de : 

• Valoriser les initiatives de proximité. 
• Faire découvrir le football diversifié. 
• Mettre l’accent sur le fair-play.  

 
Comme pour la première édition, le principe repose sur des actions de sensibilisation au fair-play dans le sport et plus 
particulièrement dans le football via diverses animations organisées par les clubs de football, les services des sports 
municipaux, les accueils de loisir… avec l’appui possible des conseillers techniques du district de football : 
- matches « loisirs, d’initiation… » ouverts à tous, pour licenciés et non licenciés, mixtes (garçons / filles, parents / jeunes…) 
dans l’esprit fair-play, 
- initiations aux pratiques du football diversifié, 
- ateliers « de réflexion » sur l’arbitrage, le rôle de l’entraîneur, de l’éducateur, du dirigeant et la place des parents…. 
 
Les animations doivent s’appuyer sur le plaisir de pratiquer le football sous toutes ses formes, sans esprit de compétition, 
sensibiliser les jeunes aux « bonnes pratiques ». 
Lors de la journée « festive » les initiatives organisées en amont seront présentées et valorisées, sur différents supports 
possibles (vidéo, affiches, dessins, tee-shirts…) réalisés par les jeunes et leurs encadrants. 
 
Ainsi, le 3 mai dernier, une animation multisports a été organisée par les 11 maisons de quartier d’Angers en direction d’une 
centaine de jeunes ados. Ils seront présents à la journée le 18 mai 2011, avec leurs œuvres : tee-shirt graphés au pochoir,  
labellisation manière street art d’un énorme cube en bois sur lequel ils concrétisent leur démarche avec des slogans de 
respect… paix … et tous les noms des maisons de quartier… 
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L’opération foot plaisir, foot pour tous : 

 
le programme de la manifestation de 11 h à 18 h 

>11h/15h : animations en direction des 7/11 ans 
Des temps d’activités et d’animation pour tous les publics : 

Accueil de loisir / jeunes hors structures (en lien avec les médiateurs ville d’Angers…)…et tout public 
 
> 14h30 jusqu'à 17h30: jeunes des clubs de football, des maisons de quartier, en lien avec les médiateurs…tout public 
 

• Des terrains d’initiation au Football Diversifié : futsal, foot réduit, tennis ballon, foot volley, free style …… 
Animations de la journée : 

• Un village :  
o vidéo arbitrage 
o sport et santé 
o théâtre d’improvisation    
o Grand jeu de l’oie… 
o Espace livres  
o autres animations (musicale, fresque, maquillage ......) 

• Démo foot fauteuil 
• Initiation Cécifoot 
• Animation keolis « sur un terrain de sport il y a des règles, dans le bus aussi ! » 
• Animation SDIS, présentation du métier de pompiers, parcours pompiers… 

 

Médiateurs et éducateurs sportifs de la ville d’Angers, animateurs Education-Enfance, Direction Départementale de la 
Cohésion Sociale de Maine et Loire, District de football de Maine et Loire, éducateurs de clubs angevins, des jeunes, des 
bénévoles. 

Encadrement des animations : 
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Le football diversifié : qu’est-ce que c’est ? 

• Le Futsal : sur un terrain de hand (40mX20m) en salle ou en extérieur 
5 joueurs dans chaque équipe www.futsal.asso.fr  
 

• Le Beach soccer : sur du sable 
5 joueurs dans chaque équipe www.beachsoccer.fr  
 

• Le Foot volley : sur un terrain de volley, en salle ou en extérieur  
2 joueurs dans chaque équipe (mixité possible) www.footvolley.com  www.fairedusportamarseille.com  
 

• Le Tennis ballon : sur un terrain de tennis en salle ou en extérieur  
2 joueurs dans chaque équipe (mixité possible) www.sportsregions.fr  
 

• Le Free style hip hop : sur un sol dur, avec du son 
Seul ou par petit groupe de 2 à 4 http: http://freefoot.ifrance.com  
  

• Match Free style : sur un terrain de hand en salle ou en extérieur avec du son 
4 joueurs dans chaque équipe 
 

• Le Football à effectif réduit : sur une moitié de terrain à 11 ou sur ¼ de terrain 
Foot à 5, Foot à 7, Foot à 9 
 

• Céci foot 
Autres disciplines : 

• Foot fauteuil  
  

http://www.futsal.asso.fr/�
http://www.beachsoccer.fr/�
http://www.footvolley.com/�
http://www.fairedusportamarseille.com/�
http://www.sportsregions.fr/�
http://freefoot.ifrance.com/�


 6 

 
Contacts : 

Contact presse : Corine BUSSON-BENHAMMOU 
Ville d’Angers : 

corine.busson-benhammou@ville.angers.fr 02.41.05.40.33 
Direction des Sports et Loisirs Patrick DELHUMEAU : Patrick.delhumeau@ville.angers.fr  02 41 25 72 83 
 

Alain CHARRANCE: 
Ligue du Football Amateur  (LFA) 

charrance49@wanadoo.fr 02 41 93 84 80 – 06 08 64 73 71 
 

administration@foot49.fff.fr
District de football de Maine et Loire : 

  02 41 57 67 97  
Yohann LHOMMEDE : ctf@foot49.fff.fr  
 

Nathalie MULL : 
DDCS de Maine et Loire  

nathalie.mull@jeunesse-sports.gouv.fr 02 41 24 35 36 
 

Claire CHENE : 

Graine de Citoyen  

claire.chene@asso-grainedecitoyen.frhttp://www.asso-grainedecitoyen.fr   
 

Guy BIENVENU : 
Keolis 

gbienvenu@cotra.fr 02 41 33 64 61 
 

Mpt.monplaisir@numericable.fr
Maisons de quartier 

  02 41 33 64 61 
 

Dom GERFAULT : 
SDIS de Maine et Loire 

domgerfault@yahoo.fr  06 83 57 15 71 / 02 41 33 22 59 
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