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DU 14 AU 18 MARS

Pour cette 4¢ édition

des Assises de la famille
et de l'éducation, il nous
a paru important de vous
proposer des temps
d'échanges en prise

avec ce que vous vivez
au quotidien, de maniére
parfois difficile depuis
deux ans, mais aussi
d'ouvrir des perspectives
vers le monde de demain,
ce monde qui sera

celui de nos enfants.

Les éduquer avec
bienveillance, mieux
comprendre leurs besoins
pour mieux accompagner
leur développement,

leur apprendre a

se respecter et a respecter
les autres et enfin,

leur parler du monde

qui les entoure

pour les sensibiliser

a l'environnement,

voila ce que nous vous
proposerons au travers
de ces 5 soirées.

Parents, grands-parents,
futurs parents,
professionnels : nous
vous attendons nombreux
pour ces rencontres
importantes pour

la communauté éducative
angevine, pour préparer
ensemble les citoyens

de demain !

Caroline Fel

Adjointe en charge de
I'Education et de la Famille
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Lundi 14 mars | @ A 18h30
VVVVYVVYVVVVVVVVVVVY

CONFERENCE

COMMENT ETRE PARENT EN 2022?

Quels sont les bienfaits d'une éducation bienveillante
et empathique ? Catherine Gueguen vous invite
a explorer des pistes nouvelles.

& Grand témoin
Catherine Gueguen, pédiatre et auteure

Faculté de Droit, d’Economie et de Gestion

2, rue de Rennes - Angers

Tram A - Saint-Serge Université
Bus 3 et 7 - Mitterrand

Sur inscription sur angers.fr
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Mardi 15 mars | © A 18h30
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CONFERENCE

EQUILIBRE ET RYTHME DE VIE DE L'ENFANT
ET DE L'ADOLESCENT

Comment concilier les différents rythmes de vie au sein
de la famille dans un monde en perpétuel mouvement ?

& Grand témoin
Professeur Philippe Duverger, pédopsychiatre

Faculté de Droit, d’Economie et de Gestion

2, rue de Rennes — Angers

Tram A - Saint-Serge Université
Bus 3 et 7 - Mitterrand

Sur inscription sur angers.fr
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Mercredi 16 mars | @ A 14h45 et 16h30
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SPECTACLE PARENTS-ENFANTS (dés 6 ans)

Délivrés des livres - A 'abordage
Par Artbigué Cie

& Lecture-spectacle : marionnettes,

musique, ombres chinoises
Quand les histoires deviennent un spectacle pour les yeux
et les oreilles : « A 'abordage » c'est l'histoire de pirates
qui nous racontent leurs aventures maritimes plus ou moins
rocambolesques. Jeune ou vieux, un pirate reste un pirate.
Voler les trésors des bateaux ? Oui... mais surtout, surtout,
ne jamais enfreindre les régles et le code de la piraterie !

Le Quart'Ney

5-9, rue Ernest-Eugéne-Duboys
Bus 10 - Place Ney

Sur inscription sur angers.fr
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Mercredi 16 mars | © A 16h30
VVVVVVVVVVVVVVVVVVVY

CONFERENCE

GERER LES EMOTIONS DE SON ENFANT

Echanges autour de la gestion des émotions chez les enfants,
avec le support du film Vice-versa des studios Disney-Pixar.

& Grand témoin

Marine Couffin
Association Ecole des parents et des éducateurs
de Maine-et-Loire - Psychologue

Médiathéque Toussaint — Section Jeunesse

49, rue Toussaint
Bus 1, 3, 11 et 15 - Sainte-Croix

Accueil a partir de 16h
Garde d'enfants proposée
Réservation au 02 41 24 25 50
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CONFERENCE

APPRENDRE A DIRE NON :
L'AUTORITE EN EDUCATION

Parents débordés, enfants
manquant de cadre, numérique
omniprésent.. Comment en
sommes-nous arrivés a cette
situation ? Renaud Hétier
propose des clés pour mieux
se positionner dans la relation
parent-enfant et construire un
cadre viable pour l'éducation.

Renaud Hétier,
professeur en Sciences
de 'éducation

Faculté de Droit, d’Economie
et de Gestion

2, rue de Rennes — Angers

Tram A - Saint-Serge Université
Bus 3 et 7 - Mitterrand

Sur inscription sur angers.fr
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Jeudi 17 mars | @ A 18h30
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CONFERENCE

DE « ETRE PARENT» A « FAIRE PARENT »

L'enfant peut parfois vivre le changement comme

une véritable période de crise. Yves Fouda mettra

en lumiere les risques que le stress fait peser sur

de jeunes épaules et livrera des pistes concrétes pour
que les parents accompagnent efficacement leurs enfants.

Faculté de Droit, d’Economie et de Gestion

2, rue de Rennes - Angers

Tram A - Saint-Serge Université
Bus 3 et 7 - Mitterrand

Sur inscription sur angers.fr
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Vendredi 18 mars | @ A 18h30
VVVVVVVVVVVVVVVVVVVY

= A Ouverte aux enfants
CONFERENCE DE CLOTURE [qsivhpunurl
ENVIRO[‘INEMENT, PRESERVATION
DES OCEANS, PHILOSOPHIE...

Catherine Chabaud présentera son aventure de navigatrice et
parlera de la préservation des océans. Elle répondra aussi aux
questions des enfants. Chiara Pastorini Lacroix évoquera, elle,
comment allier éducation et philosophie vers les enfants, et

présentera un outil pour parler d’environnement aux enfants.

Faculté de Droit, d’Economie et de Gestion

2, rue de Rennes - Angers

Tram A - Saint-Serge Université
Bus 3 et 7 - Mitterrand

Sur inscription sur angers.fr

& Grand témoin

Yves Fouda

Consultant en conduite
du changement spécialisé
dans l'accompagnement
a la parentalité

O

& Grands témoins
Catherine Chabaud
Navigatrice et députée
européenne

Chiara Pastorini Lacroix
Philosophe praticienne,
animatrice et formatrice
en philosophie pour enfants

Enseignante a l'université
Paris 9-Dauphine

Fondatrice du projet
Les petites Lumieres

Autrice

@ Les enfants a partir de 3 ans pourront étre accueillis durant le temps des conférences.

Infos sur angers.fr et au 02 41 05 43 60

© Direction de la Communication et du Rayonnement  Ville d'Angers-ALM / Impression : Ville d'Angers-ALM / Février 2022



